Alasan Datang Ke Jepang

LUH KOMANG YASMI PERADARSINI

Pada waktu kecil saya sering menonton film kartun Jepang, seperti : doraemon,
chibi maru ko chan. Film kartun doraemon adalah yang paling saya sukai. Dari
sana lah muncul perasaan ingin pergi sekali ke jepang. Selain itu, karena di
Indonesia juga banyak sekali produk jepang yang dibuat dengan tekhnologi
canggih. Sehingga saya pun memiliki minat yang besar untuk bisa pergi ke jepang.

Di Indonesia saya menempuh pendidikan keperawatan selama 3 tahun dan lulus
pada tahun 2010. Karena selama pendidikan saya juga belajar tentang
kesejahteraan sosial, saya ingin bisa menolong dan membantu banyak para lansia.
Maka dari itu saya memutuskan untuk mengejar impian agar bisa menjadi perawat
lansia.

Juli 2011, saya datang ke Jepang untuk bisa mendapatkan sertifikasi perawat
lansia. Januari 2012, saya mulai bekarja sebagai peserta pelatihan perawat lansia di
fasilitas lansia yang bernama Royal Akashi. Membantu dan mendukung para lansia
yang membutuhkan bantuan dalam memenuhi kehidupan sehari-hari, seperti :
makan, mandi, buang air kecil dan besar.

Pertama kali terjun ke dunia kerja sangat kesusahan dan butuh usaha keras.Dari
belum terbiasa dengan pekerjaan dan juga komunikasi antara pasien lansia dan
temen kerja belum begitu lancar.Selain itu pengetahuan khusus mengenai lansia
masih banyak yang belum tahu dan dimengerti disitu benar benar mengalami
kesulitan.Disela pekerjaan yang sangat capek tetapi melihat senyuman dari para
lansia merasa sangat bermanfaat.Sampai sekarang masih banyak hal yang kurang
dan perlu dipelajari hanya bermodalkan dengan penuh semangat dan senyuman.

Di dalam kerjaan mendengarkan pembicaraan para lansia mengenai hal hal yang
lampau atau pengalaman mereka ternyata menyenangkan.Hal itu selain
mendapatkan informasi, dan juga menambah suasana menjadi dekat dan nyaman
dengan mereka.Saat mengikuti rekreasi dengan mereka disitu semakin merasa
lebih mengenal lagi tentang budaya Jepang dan menambah pengetahuan.Selain
menjalin hubungan dengan mereka tentu juga hubungan antara sesama teman kerja
dan partner lainnya sangat penting.Walau pekerjaan ini sangat lelah dan padat



tetapi hubungan sesama teman sangat baik lingkungan tempat kerja pun menjadi
nyaman.

Belajar sambil bekerja sangat melelahkan .Apa lagi mengatur jam belajar menjadi
sulit karena kerjaan yang sibuk.Tetapi bagaimanapun juga karena ingin lulus ujian
negara bersetifikasi Jepang belajar saat shift malam pun saya lakukan.Untuk
mengikuti ujian sertifikasi negara, hal terpenting salah satunya memiliki
pengalaman kerja selama 3 tahun di fasilitas lansia.Akhirnya tahun ini menginjak
tahun ketiga.Itu artinya telah mengikuti ujian yang sangat susah dan dinanti
nanti.Berkat dukungan dari semua orang, saya berhasil meraih sertifikat kelulusan
yjian negara yang telah diadakan tahun ini bulan Januari. Saking senangnya air
matapun keluar. Hanya bisa mengucapkan terimakasih terutama kepada Tuhan.

Hal yang menarik setelah datang ke jepang yaitu bisa merasakan kebudayaan
Jepang secara langsung.Pada bulan 3 tanggal 8 yang lalu saya mengikuti
acarapembuatan teh jepangdan kimono. Saya sangat senang karena selain jadi
pengalamanjuga menambah banyak teman.

Suatu saat nanti mendirikan fasilitas lansia di negara sendiri adalah impian
saya.Oleh karena itu ingin bekerja lebih lama di Jepang, dan dari sekarang ingin
tambah bersemangat.



